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Samtykkeerklæring – Voksne (18 år+) 
 

Klientens oplysninger 

Fulde navn: __________________________ 

Fødselsdato: _________________________ 

Telefonnummer: ______________________ 

E-mailadresse: ________________________ 

 

Samtykke til databehandling 

Jeg giver hermed mit udtrykkelige samtykke til, at Mentra v/Sidse må indsamle, 

opbevare og behandle oplysninger om mig i forbindelse med vejledning, samtaler, 

forløbsplanlægning og opfølgning. 

 

Hvad indebærer samtykket? 

• Behandlingen omfatter almindelige oplysninger (navn, alder, 

kontaktoplysninger) samt relevante følsomme oplysninger (f.eks. noter om 

trivsel, angst, kost og hverdagsudfordringer). 

• Oplysningerne behandles fortroligt med skærpet tavshedspligt og opbevares 

sikkert i overensstemmelse med Databeskyttelsesforordningen (GDPR). 

• Oplysningerne deles aldrig med tredjepart uden udtrykkelig aftale. 

 

Tilbagekaldelse af samtykke 

Samtykket er helt frivilligt. Du kan til enhver tid trække dit samtykke tilbage ved 

skriftlig henvendelse til sidse@mentravejledning.dk 

           Dato: __________________________ 

Underskrift:__________________________ 
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